
お知らせ

今回の職員

好きな食べ物

介護士

座右の銘

嫌いな食べ物

趣味

十

二

月

行

事

・

お

餅

つ

き

十

一

月

行

事

・

ど

こ

よ

り

も

早

い

！

紅

白

歌

合

戦

どんぐりの木海津

0584-53-7131

くるみの木稲沢

0587-50-0963

みんなで折った

鶴でパネルに

“平和”を描いたよ！
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笠井 汐里

日々平穏

洋菓子

レバー

漫画＆韓ドラ

現在育休中！来年復帰します！

近頃、朝晩が冷え込んできました。この

時期は乾燥肌に悩まれる方が多いかと。

予防するために肌を内側から潤す為に、

こまめに水分補給しましょう。

水や麦茶、ビタミンを含むもの。

また冷たい物は常温に戻したり

温かい白湯や生姜湯がいいでしょう！

第６回ケアｅスポーツが開幕し、どんぐりからは前回優勝した青柳様が連覇を

目指し参戦！ 結果は惜しくも全大会準優勝の方に敗退… しかし、来年の大会に

向けて既に練習再開！ 次回頑張って優勝目指してください！

コロナウィルス感染対策の為、職員は定期的に抗原検査を行い、入居者様も発熱時

に検査を行っております。面会に関して、玄関前か玄関内でお会いしていただくか

LINE電話でのオンライン面会にてお願い致します。
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60対40で白組の勝利！

フェイスペイント上手に塗ってね

お玉リレーがんばれ～

きれいに仕上がりましたね

紙芝居は楽しみだね。

次はどんな話かな？

お
花
き
れ
い

ラジオ体操でリフレッシュ！

みんなで

コースターを

作っています
現在育休中！来年復帰します！


